
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネット回線に接続したＰＣまた

はスマホ等が必要です。資料を画面共有して

勧めますので、ＰＣのご使用を推奨します。 

「Ｚｏｏｍ」の利用方法、参加費の送金方

法などの詳細は、お申込後、メール等でお知

らせします。 

アドラー心理学はオーストリアの心理学者アルフレッド・アドラー（1870-1937）が創始し、

その死後も研究と実践を通じて洗練されてきた心理学の体系です。カウンセリングや個別対応のみな

らず、学校・家庭・諸組織での効果的な集団マネジメントに活用されてきました。アドラー心理学に

基づく学校での事例検討プロセスの進め方を習得するセミナーを、オンラインにて開催します 

を修時 

令和４年５月２２日(日)  オンラインアプリ「Ｚｏｏｍ」にて 

松田 郁子 

日本アドラー心理学会認定カウンセラー 

元三重県スクール・カウンセラー 

講師 

アドラーは、「教師は子どもたちの心を

形作る。人類の未来は教師の手に握られ

ている」と言いました。アドラー心理学

による教育の鍵概念は、「勇気づけ」です。

それは、子どもたちの中に「自分には能

力がある」「人々は自分の仲間だ」という

信念を育てます。 

プログラム 

アドラー・パレットは、アドラー心理学の

理論に基づき、学校で事例検討を効果的に進

めるためのプロセス（進め方）です。 

困った子、心配な子、気になる子への教育

相談、クラスや保健室などでの支援や勇気づ

けのしかたを明らかにして共有することで、

子どもたちが「自分には能力がある」「自分

には仲間がいる」と感じて、不適切な行動を

しなくても居場所がある 

クラスづくりや学校づく 

りを進めます。 
参加費 １，０００円 

定員  １６人 

申込 MAIL mieadler@gmail.com 
まで、お名前、電話番号をご記入の上、送

信してください。 

または、右の QR ｺｰﾄﾞから 

申込フォームを開き、ご記入 

・送信してください。 

定員になりしだい〆切ります。 

後援：三重県教育委員会 日本アドラー心理学会 

アドラー心理学 教育研修会 

アドラー・パレット アドラー心理学と教育 

オンライン利用 

参加費・申込 

プログラム 

13:30～1７:00 講義と実習 

       （質疑応答、休憩を含みます） 

Web  http://mie-adler.life.coocan.jp/ 

代表・事務局  加藤 幸弘 TEL: (090)1476-2577 

 

三重県アドラー心理学教育研究会 

mailto:mieadler@gmail.com?subject=パレットセミナー参加申込

